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構オレンジサロン　

　姫路市保健所衛生課職員から、『食品表示のミニ知識』と題して、食品
表示に関するルールをわかり易く説明していただきました。
皆さん、食品の袋に書いてある意味や成分について熱心に聞かれてい
ました。

　今回のオレンジサロンには、寒い中２９名の方が参加されました。

　１０時から、『構いきいき百歳体操』がありました。
　体操終了後、引き続き、『構オレンジサロン』が開催されました。

令和２年２月１８日（火）

構公民館　２階
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