
構　老人クラブだより
◎老人クラブ　　トピックス

1 寄付金(50,000円)を頂戴しました。（7/2）

3丁目の方(匿名)からです。。ありがたく頂戴し、有意義に活用させていただきます。

2 6月24日スポーツ吹き矢の集い(校区の集い)　　　　　第二クラブの宇治　理さん　　3位入賞

6月24日　(日)　8:30より　津田小学校体育館で実施。

多くの方のご参加有難うございました。懇親会を

含めて、楽しいひと時を過ごすことができました。

          *助成金事業として実施しました。

3 将棋盤(2セット)常備しました。・・・構公民館内｢憩いの家(1F  和室)｣

多くの方の活用をお願いします。定期的な開催曜日等設定したく思っています。

4 情報提供(パート2)の配布（6/22）

ウオーキングコース・ボランティアの紹介等をしています。活用をお願い致します。

健康で・明るく・生きがいのある生活への情報提供です。自分のマインドを変え、一歩踏出そう。

5 7月29日　グランドゴルフ中南部大会出場　(同好会Aチーム)
台風の影響で、8月5日に順延されました。多数の方の応援をお願いします。

   *場所 : 飾磨小学校　　　　*時間 : 午前9時  競技開始

◎活動状況

① スクールヘルパー(校内)・見守り隊(下校時)

  6～7月　 8回実施　　　(46回/年　実施予定)

　老人クラブ役員が輪番で行っています。

② 津田神社の清掃奉仕活動

　7/23日 午前7時より実施。(構東公園も) 多数の方にご参加いただき“きれい”になりました。

　*今年度の予定（残り分）は　12/3(水)・12/25(火)　です。ご予定下さい。

③ トイレ清掃(構西公園)
　通年(159回/年)実施しています。今年度は役員以外の方(8名)にもご協力いただいています。

　協力者に感謝申し上げるとともに、より気持ちよく利用できるようにと取り組んでいます。

① 登園(教養講座受講)

　　6/29(木)すこやかセンターで実施。

　　　*　7月はお休みです。　8/3（金）　楽寿園

　　　　　9/13（木）　すこやかセンター

「高齢者の食事」のテーマで行われました。バラ
ンス良く摂取することの需要さを、イラスト等で
分かり易く教えていただきました。
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① ゲートボール同好会

　毎週月・木・土 8:00～構公園で実施。

　月例会(最終土曜日/月)も開催。

② グランドゴルフ同好会

　毎週月・水・金  8:30～津田公園で実施。

★ 各種団体行事等への参加

愛護育成会、津田公民館推進委員会、校区人権(ふれあい町別学習会)、津田幼稚園七夕会、

津田幼・小学評議委員会、飾磨ブロック役員会、スクールヘルパー会議、盆踊り音頭練習等

◎ 8月以降の活動状況

1 緑の町スポーツ大会(グランドゴルフの部)(8/19)

　　8月19日　(日)　9:00～　広畑高浜公園で実施されます。(雨天時は8/26)

　　構老人クラブメンバーが出場します、多くの方の応援をお願いします。

　　　　　*広畑近隣の9校区が参加。(対抗競技=7種目)

2 米寿・白寿のお祝い品を配布します。（8/27～）　　　構=3名の方です。

3 第44回姫路市高齢者作品展(8/31～9/3)

　 8月31日～9月3日　イーグレ姫路　地下1階　姫路市民ギャラリー

　構老人クラブ会員6名の方が出品されます。(写真、洋画、手芸、日本画)

　多くの方の観賞をお願い致します。　　津田校区全体では15名の方が出品されます。

4 ゲートボールの集い(9/9)

 　9月9日(日)　15:00～　構西公園　今在家との対抗戦があります。多くの方の応援をお願いします。

  スポーツ21役員の4町対抗戦も実施されます。

5 すこやかセンター登園(9/13)

　　9月13日　(木)　　8:50分　構西公園より出発します。多くの方のご参加をお願いします。

　　教養講座やペタンクの体験もあります。今後の予定　10/17(水)・11/26(月)→ご予定願います。

→　　*楽寿園の予定です(2カ月連続)

6 №②SPC作戦　(9/18)　　　　*高齢者の力を結集し、美しい街にする活動。

　　9月18日（火）船場川で実施。(3町合同) 　　今年の予定(残り)…11/19　(月)　津田公園

7 シルバーヘルパー地域支援活動推進員養成研修会（9/19）

　　9月19日　（木）　13:30～　飾磨市民センター　　老人クラブ女性の役員が参加されます。

　　飾磨ブロック　女性部主催で独居老人安否確認訪問等の進め方等を学びます

8 ・飾磨ブロック主催「グランドゴルフ大会(9/11)」・・・校区内輪番=構　出場なし。(加茂・今在家出場)

・ニュースポーツ全市大会（9/26）・・・飾磨B内輪番=津田校区　出場なし。(H31年度はペタンク出場)

◎その他

　　退　会3丁目の品川和子さまが6月18日転居に伴い退会されました。

　　訃　報3丁目の桑名シナエさんが、5月30日　96歳で、1丁目の谷村みさをさんが、7月13日　97歳で

お亡くなりになりました、ご冥福をお祈りします。

次回発行は12月1日(月)です。
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