
構　老人クラブだより
◎老人クラブ　　トピックス

1 老人クラブ懇親旅行（日帰り）を実施(11/27) 　　　　　　　行き先=吹き屋ふるさと村・広兼邸等

　恒例の親睦旅行で、秋の一日を非常に“和やか”で、

“楽しく”・“明るく”過ごすことができました。

　　　　会員１人ひとりのお気持ちの

　　　成せるものとあらためて感じ

　　　させていただきました。

　　　　これからも、より強固にして持

　　　ち続けたいものです。

2 津田校区音楽祭の実施（11/19）・・・・・・・・津田校区老人クラブ連合会主催。

　地域住民との“触れあいの場”として、開催しました。幼稚園児や子育て支援ボランティア有志の方および

老人クラブの面々や他校区の住民を含めて多数出席して下さり、盛大に開催することができました。

(総数154名参加)　　　地域住民との交流が進み、より距離感を感じなくなったと思います。構老人クラブの

方も歌唱力のあふれる熱演をしていただきました。また、園児等の歌や踊り、ハンドベルは清らかな音色に

聴き惚れ、ほのぼのとした“温もり”を感じたり、“心豊かな時間”を過ごさせて頂きました。

3 老人クラブのベストを新調 !!。

 　かねてより、希望がありましたベストを新調いたしました。(15着)　

　町のカラーに、祭りの“構”表示をプリントしました。

　10/31以降、各種催しに着用し存在感をよりアピールしています。

　より、一体感を感じられます。

4 市老連飾磨ブロック歩こう会の開催(11/12)・・・・今在家・加茂町内周遊コース

　恒例の行事ですが、今年度は津田校区で担当しました。

昨年度より、見学コースの設定や下見等を繰り返し実施。

当日は好天にも恵まれ、気持ちの良い汗をかくことができました。

　構の参加者(15名)は、事前準備や交差点の立ち番等

フルに活躍して下さいました。

参加者総数は231名でした。 <津田神社>

5 1人暮らし会員への訪問について(11/28～)

　愛の募金活動の一環として、85歳以上の方への訪問を実施しました。(梅干し持参)

6 活性化検討委員会:検討項目のブレークダウンについて
　構老人クラブ役員会にて、議論(事務手続き等含む)を重ねています。近日中にお知らせいたします。
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○活　動　状　況

★社会奉仕活動

① スクールヘルパー(校内・下校時(見守り隊))　(10回実施)

② 西公園トイレ清掃　(27回実施)

③ №③SPC・・・・11/14　津田公園

　水尾川両岸の内、東岸側は木立ちも多く、“フィトンチッド

(木の精)を感じられますが、一部、ゴミ捨て場か?と思う所が

ありました。マナーは守りたいものです。

★教養・文化活動

① 登園(教養講座受講)・・・11月1日(木)

　「賀寿の由来と年齢」・・・・案納講師

　　一般的に周知されている以上に、非常に多くあり驚きました。大還暦が区切りとのことでした。

　ひとつ一つの由来を聞きながら、感性豊かな国民性?を感じたところです。

★ 健康増進活動

① 全市グランドゴルフ大会(11/17・花田球技場)　　　　構チーム　　Cブロック優勝　(総合2位)

　各地区予選を勝ち抜かれた24チームが出場。4ブロックに分かれて行われました。

日頃の鍛錬の成果を発揮され、見事な成績を収められました。

③ クラブ内のスポーツ活動の実施

　・　グランドゴルフ・ゲートボール同好会・・・それぞれの設定日に多数参加されています。

★ 各種団体行事への参加

市老連加入促進委員会、津田幼稚園運動会、津田小音楽会、飾磨B役員会、飾磨西中文化発表会

姫路市福祉大会、津田公民館ふれあい舞台発表会等

◎ 12月以降の行事予定

1 市老連合同研修会(12/10～11)

　各校区会長及び女性部長の合同研修会席上で、構老人クラブの活動事例の発表を行います。

内容は前年度活動を評価され受賞したことと今年度の取り組みを予定しています。

2 津田神社の清掃奉仕(12/24)

　お正月前の清掃です。きれいにして新年を迎えましょう。皆様のご協力よろしくお願いいたします。

3 生涯現役フェスティバル(令和2年1月26日)

　平野レミトークショー、ミュージックフェア、あなたが輝くステージ。ときめき発見コーナー等盛りだくさん

で開催されます。(文化センター・10:00～・無料・一部事前申し込み要あり)

4 各種大会等

飾磨ブロック役員研修会(1/15)

5 社会福祉センター(すこやかセンター・楽寿園)登園

　12月16日(月)楽寿園、1月27日　(:月)　すこやかセンター　　8:50分　構西公園(公園西側)より出発します。

多くの方のご参加をお願いします。　

次回発行は2月1日(土)です。


